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Erste-Hilfe Kurse im Betrieb
Sie möchten Ihre Mitarbeiter*innen als betriebliche Ersthelfer ausbilden lassen? Dann 
sind die Erste-Hilfe-Kurse des Deutschen Roten Kreuzes für Unternehmen genau das 
Richtige für Sie. Innovativ, kooperativ und effektiv schulen wir jährlich Teilnehmer*innen 
im Bereich Erste-Hilfe. Gerne bieten wir unsere betrieblichen Erste-Hilfe Ausbildungen 
auch ohne Aufpreis als Inhouse-Seminar bei Ihnen vor Ort an.
Ersthelfer im Betrieb werden - schon nach einem Tag
Hand aufs Herz: Wenn Sie auf der Arbeit einen Unfall haben wünschen Sie sich 
Kolleg*innen, die Ihnen ohne Zögern helfen und nicht nur daneben stehen. Zielorientiert 
und motivierend vermitteln unsere Ausbilder*innen die Kenntnisse über lebensrettende 
Sofortmaßnahmen der Ersten-Hilfe und geben Ihren Mitarbeiter*innen ein sicheres 
Gefühl im Umgang mit Unfallsituationen.
Nach nur einem Tag in unserem Erste-Hilfe „Fitnessstudio“ (9 UE á 45 Minuten) wissen 
die Teilnehmenden, was sie zu tun haben wenn
•	 sich jemand verletzt hat,
•	 jemand bewusstlos ist,
•	 jemand einen Herz-Kreislauf-Stillstand hat...
Es entstehen für Sie keine Kosten, da die Aus- und Weiterbildung zum Ersthelfer i. d. R. 
die gesetzlichen Unfallversicherungsträger übernehmen.
Setzen sie sich gerne mit uns in Verbindung.
Tel.: 04521 8003 120	 erste-hilfe@drk-oh.de	 www.drk-ostholstein.de/erste-hilfe


